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CONTEXTE

Les personnels médicaux et paramédicaux sont quotidiennement confrontés a la fin de vie de leurs
patients. Les soins palliatifs, qui s'inscrivent dans une approche globale de la personne atteinte
d'une maladie grave, évolutive ou terminale, ont pour objectif principal de soulager les douleurs
physiques tout en prenant en compte la souffrance psychique, sociale et les autres symptémes
associés. Les soins palliatifs adoptent une démarche interdisciplinaire et s'adressent non seulement
au patient, mais également a sa famille et a ses proches, que ce soit a domicile ou en institution. Le
patient se trouve au centre d'un dispositif d'accompagnement, ou de nombreuses personnes
interviennent de maniére coordonnée. La pluridisciplinarité est donc essentielle : aides-soignants,
infirmiers, médecins, bénévoles, psychologues, assistants sociaux, auxiliaires de vie, tous
contribuent activement a l'accompagnement du patient et de son entourage.

Accessibilité
OBJECTIFS des locaux et prestations

¢ maintenir la qualité de vie des patients en soins palliatifs adaptees aux personnes en

e mémoriser le langage spécifique des soins palliatifs

o distinguer les différents aspects du droit des patients @@@ Q’?Y

e participer a la création et au suivi du projet de vie du patient

e analyser la douleur et les besoins des patients et celle des familles Contact :

e garder une juste distance avec le patient et la famille pour éviter formation@aural.fr
’épuisement professionnel,

¢ identifier les ressources existantes dans la région en matiere de
soins palliatifs.

situation de handicap.
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INTERVENANTS
@) Professeurs et médecins spécialistes des S non mesurée
W;\:I soins palliatifs - Infirmiers en 2024
Assistante sociale - Psychologue

:€ ! Satisfaction 97 %
870 euros
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PROGRAMME

Fondamentaux des soins palliatifs
e vocabulaire de fin de vie
e définitions / historique
o législation : le droit des malades en fin de vie
e niveaux de soins LATA

Projet de vie
e définition du projet de vie
e projet de vie et mort annoncée

Accompagnement social
e accompagnement social et travail en
partenariat

Douleur et fin de vie
e bases physiopathologiques de la douleur en
soins palliatifs
e les outils d’évaluation de la douleur
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Communication et fin de vie
e écoute
e communication de la personne en fin de
vie, de la famille et de ’entourage

Soins palliatifs du patient cancéreux a
domicile

Réflexion éthique et fin de vie
e grands principes de 'éthique des soins en
fin de vie
e pluridisciplinarité et éthique de la
discussion
e les outils d’aide a la réflexion éthique

Cellule d’animation régionale Grand Est de
soins palliatifs

Présentation des associations
e JALMALV / Association Pierre CLEMENT

Cas cliniques
e étude de cas cliniques

La formation sera de type
participatif : elle alternera

temps théoriques, ateliers

pratiques et échanges de
pratiques.

L’apport de connaissances sera évalué
en début et fin de formation.

La satisfaction globale sera évaluée en
fin de formation.

son - CS30038 - 67087 STRASBOURG CEDEX
ation@aural.fr — Site internet : www.aural.fr
la Région Alsace - SIRET : 78803972500189 — Code NAF 86107




