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 2jours

14 heures

LIEU
Intra Etablissement

INTERVENANTS
Infirmière DU plaies 

Entérostoma-thérapeute

Groupes INTRA entreprise
exclusivement - nous
contacter

COÛT
à partir de 2400 euros

pour un groupe jusqu’à 12 participants

 OBJECTIFS
identifier les différents types de plaies,
caractériser les mécanismes de cicatrisation et les
différents stades de la plaie,
choisir les modèles de pansements adéquats et
comment les utiliser,
effectuer des soins techniques en fonction des
différents types de plaies en employant le
pansement approprié,
développer un rôle de prévention, de surveillance et
d’éducation. 

CONTEXTE
Le soin et la prévention des plaies font partie intégrante du quotidien des professionnels médicaux
et paramédicaux. Lorsqu'il s'agit de plaies, en particulier de plaies chroniques, le traitement ne doit
pas se limiter à l’aspect local, mais englober également une prise en charge générale du patient. Il
est essentiel de répondre à l’ensemble de ses besoins : gestion de la nutrition, des odeurs, de la
douleur, des infections et du confort.
Lorsqu'un patient présente des plaies, il est crucial d'agir rapidement et efficacement pour réduire
la durée du traitement et améliorer à la fois son confort physique et psychologique. Une prise en
charge globale et adaptée permet de diminuer le temps de cicatrisation, avec pour résultat une
amélioration de la qualité de vie du patient et une réduction des coûts pour le système de santé.

La prise en charge des
plaies chroniques

PUBLIC / PRÉ REQUIS
Infirmiers / Aides-soignants

Médecins / Préparateurs en pharmacie 
Prérequis : pas de prérequis 

1

Accessibilité 
des locaux et prestations 

adaptées aux personnes en
situation de handicap. 

Pour la participation aux ateliers
pratiques, contacter le référent

handicap de l’organisme : 
formation@aural.fr
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PROGRAMME

Peau et processus de cicatrisation
la peau : rappels anatomiques et rôles
physiologiques /principes de cicatrisation 

Protocoles de soins de plaies

Différents types de pansements en
cicatrisation dirigée et leurs utilisations

indication et classification des dispositifs
médicaux

La thérapie par pression négative / ateliers
pratiques

Législation en matière de cicatrisation 

Plaies et infections
processus d’infection d’une plaie / critères
d’évaluation 

Les plaies spécifiques

Plaies et nutrition 
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La formation sera de type
participatif : elle alternera
temps théoriques, ateliers
pratiques et échanges de
pratiques.

Un certificat de réalisation
sera remis en fin de formation.
Une attestation de
participation à un programme
de développement continu
pour les professionnels
concernés.

Un support de formation sera
mis à disposition du participant
à l’issue de la formation sur
son espace numérique de
formation.

L’apport de connaissances sera évalué
en début et fin de formation. 
La satisfaction globale sera évaluée en
fin de formation.
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La revascularisation du pied diabétique
artériopathie diabétique / principes de
revascularisation / mesures associées

 
Les escarres

apports théoriques / localisation / prise en
charge de la douleur / évaluation des risques 
traitements adaptés aux différents stades,
prévention /éducation du patient /atelier
manutention

La plaie de pied diabétique
plaies neuropathiques et/ou ischémiques
classification des plaies du pied diabétique
points de vigilance 
éducation du patient et de son entourage

 Les ulcères
ulcère veineux / artériel / mixte / autres
ulcères
traitement de la plaie / prise en charge de la
douleur / éducation du patient et de son
entourage /atelier de compression veineuse

La prise en charge des
plaies chroniques
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