CONTEXTE

Les professionnels de santé sont régulierement confrontés au deuil de leurs patients dans
leur pratique quotidienne. Comment soutenir les équipes soignantes face a ces deuils, qui
peuvent parfois devenir complexes ? Comment donner du sens a sa pratique
professionnelle lorsqu'on est confronté a de multiples difficultés ?

Le soignant doit apprendre a comprendre et gérer ses propres émotions lorsqu'il est
confronté a la perte de ses patients. Il doit également étre capable d'identifier les
réactions de son équipe face a des deuils successifs, tout en tenant compte de la douleur
des familles.

Des liens se tissent inévitablement entre les patients et le personnel soignhant. Le décés
d'un patient, qu'il soit diG a une maladie évolutive, chronique, a un décées brutal ou méme a
un suicide, souléve souvent des questions sociales, psychologiques et éthiques.

Accessibilite

OBJECTIFS des locaux et prestations
e adapter leur posture professionnelle lors du adaptees aux personnes en
décés d’un patient situation de handicap.
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o identifier les ressources de l'equipe et de Pour la participation aux ateliers

I’établissement leur permettant de travailler en pratiques, contacter le reférent
collégialité handicap de l'organisme :

formation@aural.fr
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INTERVENANTS
Directrice et psychologue de la Cellule

d’Animation Régionale Grand Est de Soins ACCIUiSitiO“ 97 9,
Palliatifs (CARGESP)
- Participation 100 %

1 200 euros pour un groupe . .
Satisfaction 97 %

jusqu’a 12 personnes


mailto:formation@aural.fr

PROGRAMME

Mort et processus de deuil

e représentations de la fin de vie, de la mort et du
deuil

o étapes du deuil,
défense

e constat  du
conservation du corps

e respect des rites funéraires

e place du psychologue dans 'accompagnhement

emotions et meécanismes de

déces, toilette mortuaire,

Intégration et accompagnement des familles
e comprendre les craintes, angoisses et attentes
des familles et proches vis-a-vis de Uinstitution
positionnement professionnel
trouver la « juste

e conserver un
vis-a-vis des familles,
proximité »

e soutenir les familles tout au long de la fin de vie
et apres le déces

Un support de formation sera

son espace numeérique de

formation.
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Un certificat de réalisation
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Souffrance des soighants
e la posture professionnelle, la relation d’aide et
la communication
e la pluridisciplinarité et la complémentarité des
accompagnements
e 'impact de la fin de vie et le décées d’une

personne sur la dynamique collective des

équipes

La formation sera de type

participatif : elle alternera
temps theoriques, ateliers
pratiques et échanges de

pratiques.

L’apport de connaissances sera évalué

~ en debut et fin de formation.
L’analyse des pratiques professionnelles
sera réalisée a distance.
La satisfaction globale sera évaluée en
fin de formation.
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